
臺北市濱江實驗國民中學111年度學生寒假生活須知 
親愛的家長您好： 

  本學期將於111年1月20日舉行結業式後10：00放學。寒假期間，請各位家長引導貴子弟預習下學

期的功課與複習上學期所有教過的課程，同時協助妥善安排假期活動，以促進身心健康。 
一、寒    假：自111年1月21日起至2月10日止。 
二、開    學：111年2月11日(五)7：30前到校，正式上課，全天。 

 
 
 

 
 
 
     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

上列各項期盼隨時叮嚀貴子弟注意，善用寒假期間充實自己，「日知其所無，月無忘其

所能」，並能與學校保持聯繫，使貴子弟在寒假期間能平安健康，快樂返校。   

臺北市濱江實驗國民中學  學務處敬上  111.1.12 

 

 

臺北市濱江實驗國民中學111年度學生寒假生活及返校打掃須知回執聯 

 

      年   班 座號：    姓名：                    

 

家長收件日期：   年   月   日      簽名或蓋章：                      

建議事項: 

 

 

本表請自行撕下交由貴子弟於1月14日（五）繳交導師保管，謝謝！ 

 請鼓勵貴子弟參加正當休閒活動，複習功課、閱讀有益書籍，勿將時間、精力投注於網路之上； 

 非家庭因素，請勿同意貴子弟外出打工，避免上當受騙，並囑咐隨時能注意自身之安全。 

 嚴禁出入易滋生事端場所，避免打架、藥物濫用 

   、被人利用，若涉足上述場所而於臨檢遭警查獲， 

將予以嚴處。 

 

 不得無照駕駛汽、機車，搭乘機車須戴安全

帽，並確實遵守交通規則。 

 學校規定之寒假作業應按時書寫，、打

掃日及學校任何活動，均須穿著規定之

服裝，若因事無法返校，應於事先請假

，未依規定請假且未補打掃者將記警告

處分，並擇日補打掃。 

 

 注意貴子弟之交友狀況，以免被幫派利用而誤觸   

法網，勿接觸菸酒檳榔及毒品。 

 上網遊戲或蒐集資料勿自拍私密照上傳網路或下載 

、持有性交猥褻圖照片或影片，以免觸法。 

片。 

 

 貴子弟寒假期間如有參加冬令營活

動，煩請詳閱相關資料，瞭解活動

內容。 

 國中三年是人一生中最關鍵的階段，請鼓勵 貴

子弟盡最大的努力，學好各學科及待人接物。

品德第ㄧ，讀書盡力，讓每一位濱江學生都是

成大器的孩子。 

 

 寒假期間保持正常起居作息，貴子弟若要

外出，請詢問其參加人員(留下姓名與聯絡

電話)、返家時間、地點及活動內容，避免

在外過夜。戶外活動，建議由家長陪同。 

 寒假及過年期間避免燃放爆竹煙

火，以維公共安全。 

 天冷使用熱水器及加熱裝置請注

意空氣流通避免一氧化碳中毒。 

                      



111 年度寒假返校打掃班級配當表 

 

1. 返校打掃請穿著校服，請於打掃前 10 分鐘，至學務處前集合。 

2. 打掃時間如下︰  

(一)上午時段︰AM 9:00~12:00 

(二)下午時段︰PM︰1:00-4:00  (每次 3小時) 

3. 九年級寒輔時間:1/24(一)-1/28(五) 

4. 無法參與班級返校打掃者，請事先請假，並於寒假中任一返校打掃日補齊，若以上

時間皆無法到校，請與衛生組聯繫，另外安排打掃時間。 

 

                           返校打掃時程表 

日

期 
1/21(五) 1/24(一) 2/7(一) 2/9(三) 

上

午 
九年級 七年級 

七年級 

八年級 
九年級 

下

午 
 八年級   

 

備註: 

1.一月份返校打掃列入 110 學年度第 1學期服務時數中；2月份返校打掃列入 110 學年

度第 2學期服務時數中。 

2.為符合目前規定中每位學生每學期需要六小時的服務時數，請家長提醒學生務必參 

  與，以免影響日後升學權益。 

 

                            學校連絡電話:(02)8502-0126 

                                      各處室分機: 教務處 202 

                                                  學務處 305 

                                                  總務處 402 

                                                  輔導室 503 

 

                                          學務處 111.1.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

本 校 防 疫 訊 息  寒 假 期 間 請 配 合 遵 守 防 疫 措 施  

親愛的家長您好： 

本校寒假即將於 111 年 1 月 21 日展開，有鑑於全球新冠肺炎疫情仍然嚴峻，寒假期間
請大家配合遵守下列注意事項，共同維護自己與他人的健康： 

1. 應注意與他人保持社交距離（室內 1.5 公尺、室外 1公尺），如無法維持社交距
離，即應佩戴口罩。進入八大類場所（醫療照護、大眾運輸、生活消費、教育學習、觀
展觀賽、休閒娛樂、宗教祭祀、洽公）亦應全程配戴口罩。 

2. 避免出入人潮擁擠、空氣不流通的公共場所或旅遊景點，以防呼吸道傳染病傳
播，同時請注意勤洗手、手部衛生、與咳嗽禮節。 

3. 由於聚餐是傳播病毒的高危險性活動，故應儘量減少聚餐的機會。如需聚餐時，

應儘量避免與非特定或不認識的人士近距離互動，同時亦應注意手部消毒與食物衛生。 

4. 如出現發燒、呼吸道症狀、腹瀉、嗅味覺異常等疑似症狀，即不得參加大型集會
活動，亦不得搭乘大眾交通運輸工具，應儘速主動就醫，由醫師判斷是否需接受採檢。 

 

 

 

                                     濱江實中 學務處衛生組健康中心   關心您 


