
臺北市參加2024年國際少年運動會〔游泳〕代表隊遴選競賽規程 

113年2月7日北市教體字第1133039066號函發布 

一、依據： 

（一）2024年國際少年運動會主辦城市公佈之游泳競賽種類技術手冊。 

（二）臺北市參加2024年國際少年運動會代表隊遴選/選拔計畫。 

二、目的：為遴選本市參加2024年國際少年運動會游泳代表隊初選選手。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦學校：臺北市立成功高級中學。 

五、遴選對象   

（一）本國國籍學生。 

（二）學籍設於臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中等以下學校，或

設籍本市就讀台商學校、外僑學校、非學校型態實驗教育團體及機構之

在學學生。 

（三）年齡以民國98年1月1日至100年12月31日出生者為限。  

六、遴選組別：男子組、女子組。 

七、遴選人數：預計男、女生合計 4~8人。 

八、遴選項目 

（一）50公尺自由式、100公尺自由式、200公尺自由式、400公尺自由式。 

（二）50公尺仰式、100公尺仰式、200公尺仰式。 

（三）50公尺蛙式、100公尺蛙式、200公尺蛙式。 

（四）50公尺蝶式、100公尺蝶式、200公尺蝶式。 

九、遴選方式 

（一）報名參加遴選選手須參加以下任一賽事且競賽成績達 B標（2023年國際

少年運動會決賽選手最終之平均成績）者，提出獎狀證明，方有資格參

與遴選。成績認定賽會如下： 

1.112學年度臺北市中等學校運動會游泳比賽 

2.113年度全國春季游泳錦標賽 

3.第11屆亞洲游泳錦標賽 

 



（二）A、B標成績標準表 

項目 
A標 B標 

備註 
男 女 男 女 

  50公尺自由式 24.70 27.59 25.61 28.18 

 

100公尺自由式 54.00 59.40 55.50 1:00.81 

200公尺自由式 1:58.54 2:09.12 2:03.34 2:12.40 

400公尺自由式 4:08.04 4:29.88 4:18.50 4:39.87 

  50公尺仰式 28.52 30.40 29.43 31.24 

100公尺仰式 1:02.35 1:05.70 1:04.34 1:07.85 

200公尺仰式 2:11.85 2:23.38 2:24.08 2:26.50 

  50公尺蛙式 30.30 33.97 31.78 36.11 

100公尺蛙式 1:06.99 1:13.64 1:08.42 1:19.02 

200公尺蛙式 2:25.88 2:40.50 2:34.50 2:48.60 

  50公尺蝶式 26.48 29.22 27.50 30.30 

100公尺蝶式 57.89 1:04.99 1:00.75 1:09.50 

200公尺蝶式 2:09.30 2:24.22 2:22.40 2:31.73 

【註】 

1. A標：採計2023年國際少年運動會決賽前2名選手之平均成績，達標者列為優先遴選

對象。 

2. B標：採計2023年國際少年運動會決賽選手最終之平均成績。決賽選手原則為5至6

名，如有未出賽或未完賽者，不列入平均成績標準計算。 

3. 平均成績無條件捨去至小數點第2位。 

十、報名方式 

（一）請詳實填妥報名表，檢附成績認定賽會單項最佳成績（如發現資格不

實，即取消遴選資格並追究責任），並依成績高低排定遞補序位。 

（二）報名日期：即日起至113年3月6日（星期三）中午12時止，逾時不予受

理。 

1.報名表電子檔請先以 e-mail寄至 zackmai7@gmail.com。 

2.報名表核章正本及學生獎狀證明等紙本資料，請依限送至臺北市立成功

高級中學麥智傑老師收。 



3.以上資料務必請電洽(02) 2321-6256#276或專線23918587，麥智傑老師確

認是否收訖。 

（三）每項限報名2人，每人報名項目最多4項。報名表不敷使用請自行影印。 

十一、注意事項 

（一）本市預定遴選參加2024年國際少年運動會游泳選手之正式參賽項目及名

單，須經遴選委員會審核通過。參賽項目及參賽人數參酌歷年國際少年

運動會游泳種類，以能奪優勝成績為優先考量，遴選正、備取人員，惟

備取人員仍須參與集訓，方可具遞補資格。 

（二）正選人員遴選後至參賽報名截止日前，如因受傷或其他原因無法參賽

者，請於113年3月18日前檢附證明文件，提報百齡高級中學轉遴選委員

會審核，審核通過得由備取選手遞補參加比賽。 

十二、本計畫經臺北市政府教育局核定通過後實施，修正時亦同。 



臺北市參加2024年國際少年運動會〔游泳〕代表隊遴選報名表 

報名學校名稱：  

項目 

組別： 組別： 組別： 組別： 

姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 

教練： 教練： 教練： 教練： 

出生：     年    月    日 出生：    年    月    日 出生：  年   月   日 出生：   年    月   日 

50M自由式     

100M自由式     

200M自由式     

400M自由式     

50M仰式     

100M仰式     

200M仰式     

50M蛙式     

100M蛙式     

200M蛙式     

50M蝶式     

100M蝶式     

200M蝶式     

200M混合式     

注意事項： 

1. 請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日；在報名項目上填上賽會最佳成

績，並提出該賽會獎狀證明。 

2. 每項限報名2人，每人報名項目最多4項（報名表不敷使用請自行影印）。 

3. 報名日期：自即日起至113年3月6日（星期三）中午12時止（逾時不予受理）。 

4. 已詳閱本遴選計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消遴選資格並追究責任。 

承辦人：                                  單位主管：                              校長：           


