
112學年度健康促進學校輔導計畫 

「前後測成效評價」成果報告評選得獎名單 

特優 

獎

項 
縣市 學校名稱 作品名稱 團隊成員 

特

優 
嘉義縣 平林國民小學 

從 Eye 出發 ．「視」在必得〜以生活技能素養導向 

課程及多元推動策略介入對視力保健成效之探究 

劉麗吟校長 

葉俊其組長 

賴錦霞護理師 

特

優 
臺中市 新盛國民小學 國小學童『心口合一』跨議題方案介入成效探討 

陳美娟校長 

林可蓁教師 

楊碧嫦護理師 

特

優 
嘉義縣 柳溝國民小學 

NICE柳溝健康 GO GO 85210及生活技能素養導向課

程介入對學童健康體位影響之探究 

江榮男組長 

郭翠芳護理師 

林芸如行政 

特

優 
屏東縣 竹田國民中學 舞動人生促進健康體位之行動研究 

李國源組長 

朱明璞組長 

謝志惠護理師 

特

優 
嘉義縣 新埤國民小學 

醫觸即發愛健保；五正四樂護健康― 

「正向心理健康促進全民健保含正確用藥」 

以「支持性環境與向下扎根」介入之成效探討 

陳怡君校長 

許盈柔護理師 

吳汶憲教師 

特

優 
臺北市 龍門國民中學 幸福人生~菸檳防制 

林俊廷主任 

黃妙珍組長 

李恆華教師 

特

優 
屏東縣 中正國民中學 

棉花田遇小紅帽,「月」影伴隨行 

吾家有女初長成 ,「經」彩話人生 

「月經教育」暨「性別平等教育」雙核心課程 

融入健康促進校園活動方案－以屏東縣中正國中為例 

劉瑞富校長 

梁懷欽主任 

潘思榆教師 

 

 

優良 

獎

項 
縣市 學校名稱 作品名稱 團隊成員 

優

良 
屏東縣 至正國民中學 愛眼保健康－素養導向視力保健教育實施成效 

鍾春俐組長 

彭莉琴教師 

優

良 
屏東縣 仁愛國民小學 

視力保健教育知識 、態度 與行為之行動研究並探

討 PBL 教學模式利用巧推介入後對低年級學童視

力改善之成效 

劉俊概主任 

黃繼緯組長 

鍾建琅護理師 

優

良 
臺南市 五甲國民小學 

多元課程介入對五甲國小三年級視力保健之行動研

究 

周奕良主任 

楊培昇教師 

蔡美玲護理師 



優

良 
臺北市 南港國民小學 開心吃護好牙健康飲食生活 

陳逸龍教師 

江美慧護理師 

優

良 
新北市 雙峰國民小學 

ICT故事情境學習介入口腔衛生主題課程之成效探

究-以雙峰國小高年級學童為例 

陳朱祥主任 

賴欣怡主任 

鄧嘉瑋組長 

優

良 
屏東縣 春日國民小學 健康從「齒」開始 幸福從「齒」建立 

鄭淑敏主任 

施祐吉組長 

陳怡岑護理師 

優

良 
嘉義縣 東石國民中學 

東石多Much 健康好 Young—多元推動策略介入對

國中生健康體位影響之探究 

林子欽校長 

林俊賢主任 

鄭菀勻組長 

優

良 
臺中市 新盛國民小學 

幸福校園『心』要素-國小學童健康體位跨議題五

正四樂方案介入成效探討 

陳美娟校長 

呂家豪主任 

楊碧嫦護理師 

優

良 
新竹縣 豐田國民小學 多元策略運用改善學童間康體位之影響 

曾華省組長 

楊雅雲護理師 

優

良 
臺南市 復興國民中學 

珍惜健保資源從正確用藥開始推廣成效探討-以臺

南市立東區復興國中為例 

洪煜喬教師 

蔡青芸教師 

王慧娟護理師 

優

良 
臺南市 歸南國民小學 

全民健保與正確用藥教育推廣成效探討─以臺南市

歸仁區歸南國小為例 

許維芝組長 

方靖月護理師 

優

良 
臺南市 安南國民中學 

「菸煙一熄，檳臨絕種」—多元策略融入校園菸檳

危害防制教育成效 

江靜宜主任 

陳盈全主任 

黃重儒教師 

優

良 
臺南市 海佃國民中學 

跨領域菸檳防制課程與活動介入對知識及態度的影

響 

蔡宜興校長 

吳德祥主任 

陳進忠組長 

優

良 
臺北市 大佳國民小學 

正向思考訓練之成效探討－以臺北市大佳國小五年

級學生為例 

連瑞琦代理校長 

范姜嘉銘主任 

高于婷教師 

佳作 

獎

項 
縣市 學校名稱 作品名稱 團隊成員 

佳

作 
臺南市 日新國民小學 多元化戶外活動介入對國小學童視力保健之研究 王鈺山組長 

佳

作 
彰化縣 舊館國民小學 一口好牙一生幸福美麗自信從齒開始 

劉坤山校長 

李汝堅主任 

馮千容護理師 

佳

作 
嘉義縣 梅北國民小學 

五「氟」臨門口腔保健「自」「動」「好」― 口腔保健

多元行動策略介入之成效探究 

涂馨心主任 

黃彥霖教師 

吳金花護理師 



獎

項 
縣市 學校名稱 作品名稱 團隊成員 

佳

作 
新竹市 陽光國民小學 口腔保健教學成效研究以陽光國小五年級學童為例 

謝佳曄校長 

黃秋碧主任 

石糧豪組長 

佳

作 
臺北市 

濱江實驗 

國民中學 
「健康濱江，永續前行—學生健康體位行動研究 

邱安琪主任 

蔡佳容組長 

徐麗琪護理師 

佳

作 
苗栗縣 致民國民中學 苗栗致民健康讚 多元活動策略對健康體位實施之成效 

詹吉翔校長 

吳景豪主任 

洪淑娟護理師 

佳

作 
臺北市 格致國民中學 聰明吃快樂動 Fun輕鬆──格致校園活力 GO 

謝雅苓主任 

陳怡心組長 

蕭惠文護理師 

佳

作 
臺北市 新和國民小學 

珍惜健保 正確用藥—推動全民健保及正確用藥素養課

程及「家長是藥師」學生自主探究訪談對學童行為影

響之研究 

廖燕燕主任 

謝雅雯教師 

吳尉瑄護理師 

佳

作 
臺南市 大光國民小學 

國小六年級學童全民健保及正確用藥概念行動研究~以

台南市大光國小六年級學生為例 

林昱翰主任 

許富泓組長 

佳

作 
臺南市 關廟國民中學 

多元策略提升校園菸檳防制成效-以臺南市關廟國中為

例 

黃旭陽校長 

李國賢主任 

鄭楹捷教師 

佳

作 
彰化縣 田中高級中學 

推動校園健康促進「拒菸反檳」國中七年級新生在認

知與遵行行為的防制之研究 

張淑女校長  

蔡志宏組長 

王雪玲護理師 

佳

作 
彰化縣 溪湖國民中學 

應用巧推(Nudge)理論進行校園性教育推動之初探 

~以國中七年級學生為例 

梁家豪組長 

陳雅琪護理師 

蘇苑婷護理師 

佳

作 
新竹市 竹光國民中學 性教育與愛滋防治 

彭元豐校長 

黃隆偉主任 

吳芃軒組長 

佳

作 
彰化縣 伸仁國民小學 

國小五年級學生正向心理健康促進行動研究-以彰化縣

伸仁國小為例 

熊黛綾校長 

陳盈佑主任  

張嘉玲護理師 

 

  



112學年度健康促進學校輔導計畫 

校園健康主播評選得獎名單 

 

獎

項 
縣市 報名學校 影片名稱 指導教師 參賽人員 

第

一

名 

彰化縣 大竹國民小學 85210活力動滋 GO 

林靜瑜組長 

陳盈菁教師 

蘇秀慧護理師 

顧卓宸、王湘

晴、鄭子靖、陳

宥鈞、余承恩 

第

二

名 

臺北市 幸安國民小學 853240-Yes, I (Eye) do! 

許佳琪組長 

劉子榕教師 

陳毓婷教師 

邱睿全、周伊

柔、郭可涵、林

芯葦、莊宗澔 

第

三

名 

臺南市 大成國民小學 大成健康報 健康傳捷報 

陳怡君教師 

吳冠翬教師 

王儷瑾護理師 

蘇浚豪、胡書寧 

第

四

名 

新竹縣 錦屏國民小學 
Naro新聞 泰雅小學生活力爆棚！ 

師生齊部落追尋健康之路 

黃晴逸校長 

雲紹齊教師 

徐紫榮護理師 

張霖、張睿晴、

曾玥、李晏語、

陳霖姍 

第

五

名 

臺北市 誠正國民中學 誠正健康新聞~關心學生健康大小事 

王儷芬校長 

李嘉永主任 

林怡璇組長 

李文凱、簡子瀰 

 

佳作 

獎

項 
縣市 學校名稱 影片名稱 指導教師 參賽人員 

佳

作 
基隆市 七堵國民小學 搖勒搖勒-健康體位齊步走 

吳秋芬主任 

林莉萍組長 

池宇晴、王宥

晴、洪品葳、隋

鈞翔、葉亮吟 

佳

作 
臺北市 

私立 

中山國民小學 
一起來護眼，打敗惡視力 

伍思輝組長 

陳羿良組長 

張瓊瑤護理師 

楊承晞、蕭兆晉 

佳

作 
臺北市 北安國民中學 珍惜健保 l 如獲珍寶 

章翠儒組長 

劉淑英護理師 
林鈺婕、周文翎 

佳

作 
臺北市 興德國民小學 興德健康報報~視力保健專題報導 

曾韻任主任 

林正翎組長 

蔡以靖護理師 

胡宇璨、黃筠

捷、潘冠叡、陳

弘祐、李禹瑭 

佳

作 
臺北市 雙園國民中學 雙園 eye雙眼 用 eye看世界 

蕭耀煜主任 

王美惠組長 

王瑋銘組長 

周于喬、林彥宏 

佳

作 
臺北市 新民國民中學 新民新聞-—新民國中專訪 

宋君薰主任 

李育瑄組長 

簡歆穎、李健

明、許晉豪、林

健安、吳宏珉 



佳

作 
臺北市 富安國民小學 周齲除三害—誰是三害? 

卓家夙校長 

賴映汝主任 

丁勺耘護理師 

黃暄筑、劉俐

伶、周銘瑋、王

睿廷、畢緁芸 

佳

作 
臺北市 

中山女子 

高級中學 
用盡全力，藥你安康 

張云棻校長 

林媼彩組長 

陳思嘉教師 

林洸含、許上

琪、杜悅琳、王

穎潔 

佳

作 
臺北市 湖山國民小學 Eye上大自然 詹云慈組長 李子浩、許藝騰 

佳

作 
新北市 昌福國民小學 新聞最前線/昌福最關鍵 黃佳純組長 

趙柔睎、林芯

榆、許芷綾、林

昕頤、戴子傑 

佳

作 
嘉義縣 瑞峰國民小學 

瑞峰山麻雀學園活力健康~尚軟 Q 

(台) 

蔡効謙教師 

林佳莉教師 

葉翠雲護理師 

陳凱侑、賴奕

閎、葉宇恩、謝

坤佑、陳泓霖 

佳

作 
臺南市 麻豆國民小學 動感麻豆愛健康 

李函芸組長 

張昀芷護理師 

王梓帆、楊訢、

陳柏睿、吳和諺 

佳

作 
臺南市 仁德國民中學 
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李宛育組長 

吳芝萱教師 

莊詩涵、楊燿

榳、陳文豪、陳

永宸、陳中南 

佳

作 
屏東縣 

長榮百合 

國民小學 
『全民健保.大家共好』 

白雅萍主任 

黃湘蓮教師 

杜嫺怡護理師 

江君昊、董可

畇、藍艾伶、歐

妤恩、巴允樂 

佳

作 
臺東縣 建和國民小學 

建和 NEWS，KASAVAKAN最

NICE 
朱冠霖教師 

孫采瑜、林浩

文、鄒欣洳、陳

柏諭、胡湘誼 

 


