
臺北市 113學年度健康促進學校 

「性教育(含愛滋病)」議題-教師增能工作坊 

 

研習時間：114年 6月 11日(三)0930-1230 

 

研習名稱：情感教育與性別事件防治 

研習講師：廖博慈老師(台灣性別平等教育協會種子講師、花蓮縣性

別事件專業調查人員) 

 

研習地點：萬芳高中-行政樓-會議二 

 

研習內容： 

時

間 

主題 內容 

1小

時 

性暴力防

治：陪伴與

演練 

掌握性暴力防治的教學與宣導重點，成為學生信任的陪伴者，

提升在面對學生施行或遭遇性暴力時的傾聽、回應與資源連結

能力，營造安全學習環境。 

30

分

鐘 

面對新世代

的數位性暴

力 

如何在教室課堂內運用專業教材資源，遊戲化模擬現代科技，

支持新世代的孩子們辨識與防範生活中的數位性暴力，成為具

備批判性思考的數位公民。 

30

分

鐘 

情感教育教

什麼？ 

共同討論情感教育的核心觀點，並結合性教育與性別教育的內

涵，發展學生自我認同、互動尊重與人際界線，建立健康關

係，更明智得做選擇。 

1小

時 

情感教育怎

麼教？ 

分享適合國小、國中、高中各階段的情感教育教具與桌遊，提

供實用教案、教學平台與設計靈感，支持教師備課與發展創新

教學，落實情感教育。 

 


