
臺北市濱江實驗國民中學 112學年度第 1學期學校日班級經營計畫表 

班級： 八 年  三 班                     班級導師簽名：  陳珍心    

項     目 內                容 家 長 配 合 事 項 

班 

級 

理 

想 

同心同德 

One Heart and One Mind 

 

教育理念： 

• 學生安全第一，身心健康  

• 學生快樂上學，效率學習 

• 學習做人做事，品格優先 

• 正向心念思考，推己及人 

班級經營要點： 

• 學習自動自發，自主管理 

• 學習分辨場合，適當作為 

• 學習尊敬師長，友愛同學，孝

順父母 

親師合作 

• 老師與家長密切合作，保持溝通

聯繫 

• 彼此管教理念與方向可互相配

合，截長補短 

• 共同為了孩子努力，讓孩子成為

一個更棒的人 

 

 

 

 

 

 

經 

 

營 

 

方 

 

式 

 

◇班規建立◇ 

 

• 重視團體榮譽  (不遲到、守秩序、有禮貌)   

• 誠實為上  

• 責任心，對自己負責(按時交功課、考試、聯絡簿等) 

• 視上學為快樂的泉源 

◆生活常規◆ 

 

到校時： 

• 不遲到  ( 7:30 前到校 )  

• 進校園見到任何老師開口問

安  

• 到教室把手機放在手機盒  

• 交聯絡簿至老師桌上   

• 回座位安靜的看書或做自己

的事  

上下課時： 

• 上課時間需面帶笑容，注意聽

講，尊師重道，有禮貌，積極

投入 

• 上課有問題舉手發問，守秩序  

• 同學之間互相友愛尊重；不欺

負同學  

• 做好整潔工作，維持教室良好

秩序 

放學時： 

• 離開教室前要靠椅子     

培養良好的生活習慣 

• 養成早睡早起的好習慣，切勿讓

孩子沉迷於電視節目、手機遊

戲，而耽誤就寢時間，影響孩子

隔天的學習。  

• 希望孩子培養獨立負責的好習

慣，請讓孩子自己整理每日應帶

的學用品，準備完成後才上床睡

覺。也請爸爸媽媽盡量不要替孩

子送東西來學校。 

• 請讓孩子吃完早餐後再上學，有

均衡的營養才能有快樂的學習。 

• 請務必每天在 7:30之前讓孩子到

校。 

• 請不要讓孩子帶錢到學校，以免

遺失或引發一些不良行為的產

生，孩子在學校若是有不時之

需，老師會給予協助。 

• 孩子正在適應國中生活，請家長



• 離校園見到任何老師說再見  

• 確實帶回功課、聯絡簿、手機   

• 認真寫功課，不偷懶 

多多費心。多一分關懷，孩子就

多一分愛。每天別忘了看看孩子

們的功課及聯絡簿。 

確實檢閱聯絡簿：了解孩 

子在學情況，關心孩子作業完成情形，

學生每兩天在聯絡簿上寫小日記，做為

兩天的回顧和反省。 

注意孩子服裝儀容、交友狀況以及金錢

使用。 

 

◆獎勵方式◆ 

與 

◇違規處理◇ 

 

803 團體榮譽讚 

一、 說明： 

  (一)、班級團體榮譽積分：由上課秩序表現、MVP 名單及其他班務表

現累積的。每個月結算，達標後進行班級飲料日/點心日作為獎勵。 

      (二)、803MVP STARS：由班級常規、各科作業、各類個人或班級競

賽得名、學科小考、月考成績、各項交辦任務達成情形、學生所有表現鼓勵

評比，各科教師推舉三位，票數最高前五名辦發 803 MVP STARS 獎狀乙支

鼓勵與表揚。 

二、邀請家長共同對「803 MVP STARS」給予獎懲，發揮乘數效應。以下幾

種鼓勵類型，家長可自己選擇應用，提供參考 

1、獎金獎勵：每一個或每達幾個嘉獎，給予若干獎金獎勵。每一個改進章則

給予反向扣除。 

2、約定獎勵：每達多少個嘉獎，（可視孩子累積嘉獎進度自行訂定，例如每

50 個或 100 個）給予孩子相關的約定獎勵。例如：吃孩子喜歡的大餐、去

某個景點或行程出遊、開放使用 3c…等） 

3、獎品獎勵：每達多少個嘉獎，可以購買孩子期待的某些物品。 

 

三、每位孩子累積嘉獎的速度進度不盡相同，即使孩子無法進入班級嘉獎前

幾名，我們也可以用各種方式鼓勵孩子，達成在學校與在家中分享共治的

模式，從九月大概可以推測出孩子一個月大概可以累積幾個嘉獎。 

 

校規：若違反校規，依情節處置。 

 

◆班級 

重要活動◆ 

段考日期 

第一次段考 10/12(四)~10/13(五) 

第二次段考 11/30(四)~12/1(五) 

第三次段考 1/17(三)~1/18(四) 

作業抽查日期：請確實平時完成作業 

10/24-26 第一次作業抽查 

12/12-16 第二次作業抽查 

校慶：11/11 

 

請參考學校行事曆與學校公告 

(可能依疫情或特殊狀況有所調整) 



◇與家長聯絡

方式◇ 

• 家庭聯絡簿 

• Line 班群  

• Line 訊息  

• 導師學校連絡電話：

02-8502-0126 #731、716；若

需聯繫，請於白天聯絡，謝謝

您。 

803 正能量班群 

 

導師 Line 

 

 


