
臺北市濱江實驗國民中學 113 學年第 2 學期班級經營計畫表 

班級：7年 1 班                           班級導師： 李記萱 

項     目 內                容 家 長 配 合 事 項 

班 

級 

理 

想 

1. 帶班原則：誠實、尊重、合作。

導師自我要求以身作則，處理

班上孩子狀況也依此原則進行

輔導。 

2. 未達要求同學將予適時糾正，

輔導並請家長配合加以要求，

輔導使同學能順利成長。 

1. 確實檢閱聯絡簿：了解孩子在學

情況，關心孩子作業完成情形，

學生每天在聯絡簿上寫小日記，

做為一天的回顧和反省。 

2. 督導孩子正常作息，與孩子溝通

手機與網路的使用規則。 

3. 注意孩子服裝儀容、交友狀況以

及金錢使用。 
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◇班級規範◇ 

1. 7:30 到校，準時繳交聯絡簿、手機。 

2. 遵守學校規定，服裝儀容整齊。 

星期 一 二 三 四 五 

早自習 晨讀 朝會 英聽 晨讀 
酷英 

自主學習 

服裝 
運動服 

紀念衫 
運動服 制服 運動服 

運動服 

紀念衫 

3. 午休時間坐在自己的位置做自己的事或休息，保持安靜。 

4. 打掃時間確實打掃。 

5. 需要請假時請先跟導師領取假單填寫，完成請假手續。 

◆獎懲處理方式◆ 

1. 在乎孩子的感受勝於行為表現，先關心好奇詢問理解孩子狀況。 

2. 若有違反師生彼此立下之約定，讓他為自己的行為負責，處罰有擔

任值日生、打掃環境等。 

3. 作業缺交者，依該科任課老師規定處理。 

◆班級重要活動◆ 

1. 3/26~3/27 第一次定期評量 

2. 4/10~4/11 七八年級隔宿露營 

3. 5/13~5/14 第二次定期評量 

4. 5/23 水上運動會/ BJ IDOL 

5. 6/13 濱江探索博覽會 

6. 6/26~6/27 第三次定期評量 

7. 6/30 休業式、7/1 暑假開始 

◇聯絡方式◇ 

1. 家庭聯絡簿 

2. 濱江 701 親師 Line 群組 



3. 學校電話：( 02 )8502-0126 #717 

 


